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จ ำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวำ่ 136    หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป  จ ำนวน ไม่นอ้ยกวำ่ 30          หน่วยกิต 
   1.1 กลุ่มวชิาภาษา   จ ำนวน 9          หน่วยกิต 
   411-101 ภำษำกบัควำมคิดและกำรส่ือสำร 3(3-0-6) 
   417-101 ภำษำองักฤษ 1   3(3-0-6) 
   417-102 ภำษำองักฤษ 2   3(3-0-6)         
    1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์  จ ำนวน 6           หน่วยกิต 
    บังคบั                 3           หน่วยกิต 
   425-101 มนุษยก์บัอำรยธรรม  3(3-0-6) 
    เลอืก   จากรายวชิาต่อไปนี ้              3            หน่วยกิต  
   299-101 วฒันวถีิแห่งกำรด ำรงชีวติ   3(2-2-5) 
   261-201 ทกัษะกำรคิด   3(2-2-5) 
   264-102 ทกัษะชีวติ   3(3-0-6) 
   282-201 ชิวติและสุขภำพ    3(2-2-5) 
   437-101 ปรัชญำชีวติ   3(3-0-6) 
   438-101 ศำสนวถีิ   3(3-0-6) 
   761-105 วถีิชีวติมุสลิม                    3(3-0-6) 
   914-101 วฒันธรรมและศิลปะไทย  3(3-0-6) 
   914-102 สุนทรียภำพในงำนศิลปะ                    3(3-0-6) 
   1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์                   จ ำนวน 6         หน่วยกิต 
    บังคบั                                                              3         หน่วยกิต 
   427-103 มนุษยก์บัสงัคม   3(3-0-6) 
    เลอืก     จากรายวชิาต่อไปนี ้                           3        หน่วยกิต 
   196-101 สงัคม เศรษฐกิจ กำรเมือง กำรปกครองของไทย                              
  3(3-0-6) 
   426-101 ส่ิงแวดลอ้มกบัสงัคม  3(2-2-5) 
   427-104 อนำคตศึกษำ   3(3-0-6)   
   428-101 วถีิชีวติชุมชนชำยแดนใต ้  3(3-0-6) 
   870-101 ควำมรู้ทำงส่ือและกำรใชส้ำรสนเทศ 3(3-0-6) 
   1.4  กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  จ ำนวน 9  หน่วยกิต 
   บังคบั                                                                 6         หน่วยกิต 
   747-10 สถิติในชีวติยคุใหม่   3(2-2-5) 
   748-101 เทคโนโลยสีำรสนเทศ  3(2-2-5)     
   เลอืก     จากรายวชิาต่อไปนี ้                              3        หน่วยกิต 

   724-104 วทิยำศำสตร์สภำวะแวดลอ้ม                3(2-3-4) 

นกัศึกษำสำมำรถเลือกเรียนรำยวชิำศึกษำทัว่ไปท่ี
เปิดสอนในวทิยำเขตอ่ืน/มหำวทิยำลยัอ่ืนท่ีคณะกรรมกำร
วชิำกำร วทิยำเขตปัตตำนี พิจำรณำแลว้วำ่เทียบเท่ำรำยวชิำ
บูรณำกำรตำมนโยบำยของมหำวทิยำลยั สำมำรถน ำมำ
เทียบเท่ำแทนวชิำบงัคบัในหลกัสูตรน้ีได ้  

 
2. หมวดวชิาเฉพาะ   
   100 หน่วยกิต ส ำหรับแผนกำรศึกษำฝึกงำน (แผน1)      
     96 หน่วยกิต ส ำหรับแผนกำรศึกษำสหกิจศึกษำ (แผน2) 
2.1 กลุ่มวชิาพืน้ฐานวชิาเอก                      32   หน่วยกติ 
721-111 เคมีทัว่ไป 1    3(3-0-6) 
721-112 ปฏิบติักำรเคมีทัว่ไป   1(0-3-0) 
721-232 เคมีอินทรีย ์1   3(3-0-6) 
721-233 ปฏิบติักำรเคมีอินทรีย ์1   1(0-3-0) 
721-251 เคมีวเิครำะห์   3(3-0-6) 
721-252 ปฏิบติักำรเคมีวเิครำะห์                1(0-3-0) 
721-341 อุณหพลศำสตร์ 2(2-0-4) 
721-361 ชีวเคมี  3(3-0-6) 
721-362 ปฏิบติักำรชีวเคมี   1(0-3-0) 
722-111 ชีววทิยำทัว่ไป 1   3(3-0-6) 
722-113 ปฏิบติักำรชีววทิยำ   1(0-3-0) 
723-111 ฟิสิกส์ทัว่ไป 1   3(3-0-6) 
723-211 ปฏิบติักำรฟิสิกส์ทัว่ไป 1  1(0-3-0) 
746-113 คณิตศำสตร์ 1   3(3-0-6) 
746-114  คณิตศำสตร์ 2   3(3-0-6) 

    2.2  กลุ่มวชิาเอกบังคบั                                    53 หน่วยกติ 
712-151 วทิยำศำสตร์กำรอำหำรและโภชนำกำรเบ้ืองตน้ 
     2(2-0-4) 
712-231เคมีอำหำร    3(3-0-6) 
712-232 ปฏิบติักำรเคมีอำหำร  1(0-3-0) 
712-241จุลชีววทิยำส ำหรับอำหำรและโภชนำกำร 3(3-0-6) 
712-242 ปฏิบติักำรจุลชีววทิยำส ำหรับอำหำรและ 
              โภชนำกำร                                              1(0-3-0) 
712-252 กำรแปรรูปอำหำร 1   3(3-0-6) 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์การอาหารและโภชนาการ 
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712-253 ปฏิบติักำรแปรรูปอำหำร 1  1(0-3-0) 
712-333 กำรวเิครำะห์อำหำร   3(3-0-6) 
712-334 ปฏิบติักำรวเิครำะห์อำหำร  1(0-3-0) 
712-343 จุลินทรียส์ ำหรับผลิตภณัฑอ์ำหำร           4(3-3-6) 
712-354 วศิวกรรมอำหำร                                      3(3-0-6) 
712-355 ปฏิบติักำรวศิวกรรมอำหำร   1(0-3-0) 
712-356 กำรแปรรูปอำหำร 2   3(3-0-6) 
712-357 ปฏิบติักำรแปรรูปอำหำร 2   1(0-3-0) 
712-371 สุขำภิบำลอำหำร   3(3-0-6) 
712-372 กำรประกนัคุณภำพอำหำร  4(3-3-6) 
712-391 แผนแบบทดลองส ำหรับวทิยำศำสตร์กำรอำหำรและ   
             โภชนำกำร     3(2-3-4) 
712-413 ภำษำองักฤษส ำหรับวทิยำศำสตร์กำรอำหำรและ  
             โภชนำกำร         2(2-0-4) 
712-492 สมัมนำทำงวทิยำศำสตร์กำรอำหำรและโภชนำกำร 
                                                       1(0-3-0) 
712-493 โครงร่ำงงำนวจิยัทำงวทิยำศำสตร์กำรอำหำรและ           
              โภชนำกำร*                                 1(0-3-0)  
712-494 กำรวจิยัทำงวทิยำศำสตร์กำรอำหำรและโภชนำกำร* 
                                             3(0-9-0) 
718-313โภชนำกำรมนุษย ์   3(3-0-6) 
718-318โภชนำกำรชุมชน   3(2-3-4) 
หมายเหตุ   *แผนกำรศึกษำสหกิจศึกษำ (แผน 2) ไม่มีวชิำ 
 712-493 และ 712-494 เป็นวชิำเอกบงัคบั 
 

   2.3  กลุ่มวชิาเอกเลอืก                          ไม่นอ้ยกวำ่ 15  หน่วยกิต   
เลอืกรายวชิากลุ่มโภชนาการ                                   6  หน่วยกิต 
712-323 ชีวเคมีเชิงโภชนำกำร  3(3-0-6)  
712-324 โภชนบ ำบดั   3(2-3-4) 
712-325 กำรจดักำรอำหำรในสถำบนั  3(2-3-4) 
718-342 โภชนำกำรศึกษำและกำรใหค้  ำปรึกษำ 

ทำงโภชนำกำร   3(2-3-4) 
718-438 กำรพฒันำผลิตภณัฑอ์ำหำรเสริมสุขภำพ 

3(2-3-4) 
718-462 สมุนไพรเพื่อสุขภำพ  3(2-3-4) 
เลอืกจากรายวชิาต่อไปนีอ้กีไม่น้อยกว่า            9  หน่วยกิต 
712-444 เทคโนโลยอีำหำรหมกั  3(2-3-4) 
712-445เทคโนโลยชีีวภำพส ำหรับอุตสำหกรรมอำหำร 

3(3-0-6) 

 
712-461เทคโนโลยบีรรจุภณัฑอ์ำหำร  3(2-3-4) 

   712-462 วทิยำศำสตร์และเทคโนโลยเีน้ือสตัว ์ 3(2-3-4) 
   712-463เทคโนโลยผีลิตภณัฑจ์ำกสตัวน์ ้ ำ 3(2-3-4) 
   712-464 เทคโนโลยอีำหำรอบ  3(2-3-4) 
   712-465 เทคโนโลยผีลิตภณัฑจ์ำกธญัพืชและถัว่ 3(2-3-4) 

712-466 วทิยำศำสตร์และเทคโนโลยขีำ้ว 3(2-3-4) 
712-467 เทคโนโลยผีลิตภณัฑผ์กัและผลไม ้ 3(2-3-4) 
712-468 กำรใชป้ระโยชน์วสัดุเศษเหลือจำก 
              อุตสำหกรรมอำหำร   3(2-3-4) 
712-473 อำหำรฮำลำลเบ้ืองตน้  2(2-0-4) 
712-477 กำรพฒันำผลิตภณัฑอ์ำหำร  3(2-3-4) 
712-481 กำรตลำดของอำหำร  3(3-0-6) 
712-482 กำรจดักำรอุตสำหกรรมอำหำร 3(3-0-6) 
 
3. หมวดวชิา เลือกเสรี ไม่นอ้ยกวำ่                 6   หน่วยกิต 
          นักศึกษำสำมำรถเลือกเรียนรำยวิชำท่ีเปิดสอนใน
มหำวทิยำลยัสงขลำนครินทร์หรือในมหำวิทยำลยัอ่ืน ซ่ึงมี
เน้ือหำไม่ซ ้ ำซ้อนหรือใกลเ้คียงกบัเน้ือหำรำยวิชำท่ีเรียน
มำแลว้ โดยผ่ำนควำมเห็นชอบของคณะกรรมกำรบริหำร
หลักสูตรก่อนลงทะเ บียนรำยวิชำ  ห รือ เ ลือกเ รียน                 
จำกรำยวชิำดงัต่อไปน้ี 
712-211 ขนมอบ       3(2-3-4) 
712-212 กำรถนอมอำหำรทอ้งถ่ิน  2(1-3-2) 
 

4. หมวดฝึกงาน และสหกจิศึกษา   
4.1 กลุ่มวชิาฝึกงาน 
712-401 กำรฝึกงำน *  (ไม่มีหน่วยกิต) 
4.2 กลุ่มวชิาสหกจิศึกษา 
712-301 เตรียมสหกิจศึกษำ*    1(0-3-0) 
712-402 สหกิจศึกษำ*                6(0-36-0) 
หมายเหตุ  * ก ำหนดใหมี้กำรวดัและประเมินผลเป็น
สญัลกัษณ์ G หรือ P หรือ F                 
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แผนก าหนดการศึกษา 
 

ปีที ่1 
 

ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
417-101 English I                                           3(3-0-6)   417-102 English II    3(3-0-6) 
712-151 Introduction to Food     425-101  Man and Civilization  3(3-0-6) 

Science and Nutrition   2(2-0-4)      
721-111 General  Chemistry I  3(3-0-6)  721-112  General  Chemistry   
         Laboratory   1(0-3-0) 
722-111 General  Biology I    3(3-0-6)   723-111  General Physics I   3(3-0-6) 
722-113   Biology Laboratory        1(0-3-0)   723-211 General  Physics Laboratory I 1(0-3-0) 
746-113 Mathematics I    3(3-0-6)   746-114  Mathematics II   3(3-0-6) 
เลือกจำกกลุ่มมนุษยศำสตร์     3 หน่วยกิต 748-101  Information Technology  3(2-2-5) 
                               เลือกจำกกลุ่มวทิยำศำสตร์และคณิตศำสตร์  3 หน่วยกิต 
รวม      18  รวม     20 
 

ปีที ่2 
 

ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
721-232  Organic Chemistry I                                              3(3-0-6)  411-101  Language, Thought and  
      Communication  3(3-0-6) 
721-233  Organic Chemistry 
                Laboratory I    1(0-3-0)  712-231  Food Chemistry   3(3-0-6) 
721-251  Analytical Chemistry   3(3-0-6)  712-232  Food Chemistry Laboratory 1(0-3-0) 
721-252  Analytical Chemistry  

Laboratory    1(0-3-0)  712-241  Microbiology for Food Science  3(3-0-6) 
721-341  Thermodynamics    2(2-0-4)                  and Nutrition 
747-101 Statistics in Modern Life   3(2-2-5)        712-242  Microbiology for Food and Nutrition  
                         Laboratory   1(0-3-0) 

712-252  Food Processing I  3(3-0-6) 
วชิำเลือกเสรี       3 หน่วยกิต 712-253  Food Processing Laboratory I 1(0-3-0) 
เลือกจำกกลุ่มวชิำสงัคมศำสตร์     3 หน่วยกิต 721-361  Biochemistry                                      3(3-0-6) 

721-362  Biochemistry Laboratory  1(0-3-0) 
รวม      19  รวม     19 
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ปีที ่3 
 

แผนการเรียนส าหรับกลุ่มฝึกงาน 
ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
427-103 Man and Society    3(3-0-6)  712-333  Food Analysis   3(3-0-6) 
712-343  Microbial for Food Products  4(3-3-6)  712-334  Food Analysis Laboratory 1(0-3-0) 
712-354 Food Engineering   3(3-0-6)  712-371  Food Sanitation                              3(3-0-6) 
712-355  Food Engineering Laboratory  1(0-3-0)  712-372  Food Quality Assurance  4(3-3-6) 
712-356  Food Processing II   3(3-0-6)  712-391  Experimental Design for Food science and  
712-357  Food Processing Laboratory II  1(0-3-0)   Nutrition    3(2-3-4) 
718-313 Human Nutrition   3(3-0-6)  วชิำเอกเลือก     6 หน่วยกิต   
รวม      18  รวม     20 
 
 
 

 
ภาคการศึกษาที ่3 (ภาคฤดูร้อน) 
กำรฝึกงำน ไม่นอ้ยกวำ่ 200 ชัว่โมง            ไม่นบัหน่วยกิต 

 
แผนการเรียนส าหรับกลุ่มสหกจิศึกษา 
ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
427-103  Man and Society    3(3-0-6)  712-301  Cooperative Education Preparation  1(0-3-0) 
712-343  Microbial for Food Products  4(3-3-6)  712-333  Food Analysis   3(3-0-6) 
712-354  Food Engineering   3(3-0-6)  712-334  Food Analysis Laboratory 1(0-3-0) 
712-355  Food Engineering Laboratory  1(0-3-0)  712-371  Food Sanitation                              3(3-0-6) 
712-356  Food Processing II   3(3-0-6)  712-372  Food Quality Assurance  4(3-3-6) 
712-357  Food Processing Laboratory II  1(0-3-0)  712-391 Experimental Design for Food science and 718-313 Human Nutrition

    3(3-0-6)   Nutrition   3(2-3-4) 
 

วชิำเอกเลือก      6 หน่วยกิต 
รวม      18  รวม     21 
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ปีที ่4 
 
 

แผนการเรียนส าหรับกลุ่มฝึกงาน 
ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
712-413 English for Food Science and Nutrition 2(2-0-4)  712-494  Research Project in Food Science and  
712-492  Seminar in Food Science and Nutrition 1(0-3-0)   Nutrition  3(0-9-0) 
712-493 Research Proposal in Food Science and Nutrition    วชิำเอกเลือก   3 หน่วยกิต     

1(0-3-0) 
718-318  Community Nutrition   3(2-3-4) 
วชิำเลือกเสรี       3  หน่วยกิต                                                                       
วชิำเอกเลือก       6  หน่วยกิต    
รวม      16  รวม     6 
 
 
 
 
แผนการเรียนส าหรับกลุ่มสหกจิศึกษา 
ภาคการศึกษาที ่1       ภาคการศึกษาที ่2 
รายวชิา      หน่วยกติ  รายวชิา     หน่วยกติ 
712-413 English for Food Science and Nutrition 2(2-0-4)  712-402  Cooperative Education  6(0-36-0) 
712-492 Seminar in Food Science and Nutrition 1(0-3-0) 
718-318 Community Nutrition   3(2-3-4) 
วชิำเลือกเสรี       3  หน่วยกิต                                                                       
วชิำเอกเลือก       9  หน่วยกิต                                                            
รวม      18  รวม     6 
 
 
 


